
氏名

： 時計測 ： 時計測

□　いいえ

㊞　　

練習実施ルール

ぎんなんリトルラガーズは、日本ラグビーフットボール協会の「トレーニング再開
のガイドライン」に沿って、新型コロナウイルスの感染拡大防止の為に、活動に関
わる全てのメンバー（子供・保護者・コーチ）の体調や体温の把握（スクリーニン
グ）を行い、症状の早期特定に努めます。また、活動において下記のⅠ～Ⅲが発生
した場合、参加できませんので徹底とご協力をお願い致します。

当
日

練
習
日
か
ら
14
日
以
内

□　はい

新型コロナウイルス感染症スクリーニングシート

　　　　　　℃

Ⅰ.右記の症状に1つでも当てはまる
Ⅱ.シート未提出及び記入漏れ
Ⅲ.下記ルールを守らない

＊□に✔、数字を記入して下さい

□　無

□　はい □　いいえ

□　はい □　いいえ

・練習への参加は任意とする。
・毎練習開始時にシートをコーチへ提出する。
・移動時にはマスクを着用する。（ソーシャルディスタンスが確保出来ている場合
は除く）
・発熱が疑われる場合は練習に参加できない。
・練習前後に、手洗い・うがいや手指消毒を頻繁に行う。
・唾を吐かない。咳やクシャミをする際は、周囲に飛沫しないよう注意する。
・マスクにも必ず記名する。無記名のものが落ちていた場合は廃棄処分する。
・スクイーズボトル・水筒・ペットボトル・タオルの共有をしない。
・三密を避ける（密集、密閉、密接）。
・身体接触を最低限にとどめる（握手・ハイタッチ・手を叩く等）。
・熱中症予防の観点から練習時は原則マスク未着用とする。
・保護者はグランド内またその周辺においてソーシャルディスタンス2ｍ以上の距
離を保つ。

当
日

□　はい □　いいえ

いちょう会コーチ団は上記ルールを遵守し、子供たちの「安全」を最優先し活動
に臨みます。保護者の皆様のご理解とご協力をお願い致します。
万が一、本人もしくは本人の濃厚接触者が感染した場合は至急チームにご連絡下
さい。チームから関係各機関に報告し、速やかに対処します。

日付　 　/　 学年　　　　　　年

練習前現地計測

⑦練習前の本人体調異常
の有無

□　はい

③同居家族の体温は平熱
である。

④咳が連続的に出た。

⑤息苦しい、喉が痛い

⑥感染の疑いがある人と
接触した。

保護者署名（直筆）捺印

①検温確認

②高熱がある。

緊急連絡先 ー　 　　 　　　－

□　有

　　　　　　℃

□　いいえ


